FORMATIONS A

Les bases de la réglementation @ GMJ
o
du transport routier

Appréhender les points clés de la réglementation transport routier

OBJECTIFS PUBLIC CONCERNE PRE-REQUIS

1jour, 7 heures
Comprendre la législation sur le temps de Appliquer les obligations en matiere de sécurité
travail des conducteurs routiers L’accueil des conducteurs
La conduite continue et factionnée Le rappel du protocole de sécurité
Les temps de repos : journalier - Les risques encourus pour I'entreprise
hebdomadaire Les obligations du conducteur pour les

Les activités du conducteur : conduite — autres opérations de chargement et déchargement
taches — repos — disponibilité

Les appareils de lecture et de contréle Interpréter la documentation transport
Remplir une lettre de voiture
Anticiper les risques et les infractions sur les Les formalités a la livraison en cas d’avarie ou
temps de conduite retard
Les obligations du conducteur Les pieges a éviter
La co-responsabilité de I'expéditeur La liste de colisage
Cas pratique : calcul de temps de conduite Cas pratique : Analyse de lettres de voitures

Connaitre les normes techniques des poids
lourds
Les dimensions réglementaires des véhicules
La méthode de calcul de la charge utile
Distinguer les informations sur le poids du
véhicule sur la carte grise
Les limites de poids maximum selon les
destinations
Cas pratique : déterminer une charge utile

DATES, LIEUX ET COUTS

METHODES PEDAGOGIQUES ET EVALUATION

<<Besoin d’aide ?>> <<Télécharger le bulletin d’inscription >>
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Tél 01 61 44 14 20 - Fax 01 61 44 14 29 - mail : commercial@gmijphoenix.com - Site internet : www.formation-douane.com I 3 REPUBLIQUE FRANGAISE
SARL au capital de 41 600 € - RCS Meaux B 343 722 401 — N° identifiant TVA : FR 82 343 722 401 - SIRET 343 722 401 00035 - Code APE 1812 Z

Dj | 50 Avenue de I’Europe - 77184 EMERAINVILLE Adresse postale : CS 50590 Emerainville — 77436 MARNE LA VALLEE cedex 2
-UAT:L;O(KE Fedé-ation de a borratice Acfessionnellz

L o quail @ 48 difr o e
ACTIONS DE FORMATION


mailto:commercial@gmjphoenix.com
http://www.formation-douane.com/
https://www.gmjphoenix.com/contactez-nous/
https://www.gmjphoenix.com/wp-content/uploads/2021/02/Bulletin-dInscription-formations-transport-routier-1er-semestre-2021.pdf

FORMATIONS A

GMJ

P HOENIX|

Bonnes pratiques d’expédition et

de réception de marchandises

Sécuriser juridiquement la réception et I'expédition de vos marchandises

OBJECTIFS PUBLIC CONCERNE PRE-REQUIS

PROGRAMME

<<Besoin d’aide ?>>

Les expéditions
Rappel des principales obligations juridiques des

acteurs du transport (Donneur d’ordre, expéditeur,

transporteur)

L'emballage

Le conditionnement

Les opérations de chargement et d’arrimage

Les bonnes pratiques de sécurité au chargement
(protocole de sécurité)

L'importance du document de transport et du bon
de livraison

Le plan de chargement

Les vérifications avant chargement

Contraintes physiques sur la cargaison pendant le
transport et bonnes pratiques d’arrimage des
marchandises

Le cas particulier du conteneur maritime
(empotage)
Les contraintes qui s’exercent sur la cargaison
Préparation de 'empotage (dimensions du
conteneur et plan de chargement)
Les controles a faire avant empotage
Le chargement (centre de gravité et calage)

METHODES PEDAGOGIQUES ET EVALUATION

s 1 jour, 7 heures
Les réceptions

Rappel des principales obligations juridiques des
acteurs du transport (transporteur et destinataire)
Les vérifications a effectuer avant déchargement
Les bonnes pratiques de sécurité au déchargement
(protocole de sécurité)

Le déchargement des marchandises

Conduite a tenir en cas de dommages aux
marchandises

L'importance de I'émission des réserves en cas de
dommages aux marchandises (apparents et non
apparents)

Le cas particulier des marchandises dangereuses

Les principales obligations de I'expéditeur

La classification des marchandises (les dangers)
L'emballage, le marquage et I'étiquetage des colis
La signalisation des véhicules et des conteneurs
maritimes

L’équipement obligatoire des véhicules et la
formation des conducteurs)

Les consignes écrites de sécurité

Principes de sécurité pour la manutention et le
stockage des marchandises dangereuses

Le cas particulier des quantités limitées

DATES, LIEUX ET COUTS

<<Télécharger le bulletin d’inscription >>
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